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Đối thoại về nghề nghiệp, bước đầu tiên trong 
quá trình hướng nghiệp giúp định hướng ước

mơ của con cái một cách đúng đắn

Hãy cùng tìm hiểu phương pháp giao tiếp tốt
với con của bạn về nghề nghiệp.



KHÔNG ÉP BUỘC CON BẠN 
VỀ NGHỀ NGHIỆP

KHÔNG ÉP BUỘC CON BẠN 
VỀ NGHỀ NGHIỆP

Hãy nhớ rằng vai trò của bạn là giúp đỡ con cái lựa 
chọn nghề nghiệp và hãy giúp đỡ với tư cách là  

người hỗ trợ. Hãy đặt niềm tin vào quyết định và khả 
năng của con bạn.



지속적인 
진로정보 습득

지속적인 
진로정보 습득

Liên tục thu thập 
thông tin về 
nghề nghiệp

Liên tục thu thập 
thông tin về 
nghề nghiệp

Cần phải thu thập các thông tin về nghề nghiệp và 
môi trường làm việc đang biến đổi không ngừng

1  Trung tâm giáo dục hướng nghiệp theo từng khu vực

2  Trung tâm thông tin nghề nghiệp

3  Trung tâm hỗ trợ trải nghiệm nghề nghiệp…

Tìm hiểu về các cơ quan 
tổ chức cũng rất tốt!



Áp dụng các bài kiểm tra 
nghề nghiệp khác nhau

Áp dụng các bài kiểm tra 
nghề nghiệp khác nhau
Việc hiểu đa chiều về con cái của bạn bằng cách so 

sánh, phân tích kết quả các bài kiểm tra 
nghề nghiệp khác nhau là rất quan trọng.

Bạn càng hiểu biết nhiều về con mình thì càng có thể 
đối thoại dễ dàng hơn với con về nghề nghiệp ~!



Dẫn dắt con bạn về 
nghề nghiệp thông qua 

đối thoại

Dẫn dắt con bạn về 
nghề nghiệp thông qua 

đối thoại
Hãy giúp con bạn khám phá ra bản thân 
chúng là ai, chúng thật sự mong 
muốn điều gì để con có thể 
nắm được quyền kiểm soát 
cuộc sống của mình.



Đừng nói chuyện với 
con bạn như một người 

phán xử

Đừng nói chuyện với 
con bạn như một người 

phán xử

Phương thức cha mẹ đặt câu hỏi để cho con trả 
lời là cách để giúp con cái phát triển thành những 

người tự định hướng cho cuộc sống của mình.

Có cách nào để làm đúng không nhỉ?Con sai ở đâu nhỉ? 

Có thể nói cho bố (mẹ) biết tại sao 
con làm như thế không?

Tại sao lại như 
thế nhỉ? 



Con cảm thấy vui 
vẻ và hạnh phúc 

khi làm gì?
Con có muốn biết sâu hơn, hoặc con có quan tâm đến lĩnh vực nào không?

Khi làm một việc gì đó, con cảm thấy làm cùng với mọi người vui hơn, hay tự làm một mình thì vui hơn?

Các câu hỏi thúc đẩy 
việc khám phá sở thích
Các câu hỏi thúc đẩy 

việc khám phá sở thích

Bạn có thể dẫn dắt cuộc hội thoại về nghề nghiệp 
với con bạn bằng những câu hỏi khơi dậy 

sự hứng thú của chúng như thế này.



Khi con học hoặc thử làm cái gì đó, có thứ gì mà con đã làm được mà không gặp khó khăn gì không?

Trong những việc mà con thích làm, có việc nào được người khác công nhận không?

Con tự tin nhất với 
môn học nào? Tại sao 
con lại tự tin với môn 

học đó?

Theo những người 
khác nói thì điểm 

mạnh của con là gì?

Các câu hỏi giúp phát 
hiện tài năng

Các câu hỏi giúp phát 
hiện tài năng



Những câu hỏi này sẽ giúp con bạn tìm hiểu rõ về 
bản thân mình và có thể phát hiện được bản thân 

mình thích gì và giỏi những gì.

Hãy ngồi xuống nhìn thẳng vào mắt con bạn và nói 
chuyện với con một cách cởi mở ngay hôm nay.



Các trang tin tức về 
hướng nghiệp dành cho 

phụ huynh

Các trang tin tức về 
hướng nghiệp dành cho 

phụ huynh
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Hãy xem thêm các thông tin về hướng nghiệp tại 
Dream Letter để đối thoại với con cái nhằm lên kế 

hoạch về nghề nghiệp tương lai.


